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Texte korrigieren
Mit: Melanie Steven, Lina Voss
Raum: BI5.103
Termin: Mi., 26.2.25 von 12 bis 13 Uhr
In diesem Workshop unterstützen wir euch dabei, be-
stehende Unsicherheiten im Bereich der Rechtschreibung
und der formalen Gestaltung wissenschaftlicher Arbeiten
abzubauen. Dazu schauen wir uns typische Fehler anhand
ausgewählter Texte exemplarisch an. Die (Korrektur-)Pers-
pektive, die wir im Workshop einnehmen, soll euch dabei
helfen, auch eigene wissenschaftliche Texte vor dem Ein-
reichen auf Rechtschreibfehler oder formale Unstimmig-
keiten hin zu überprüfen.

Rechtschreibung und Formalien
Mit: Dr. Julia Hüllweg
Raum: I2.319
Termin: Mi., 26.2.25 von 14 bis 16 Uhr
Stolperst du beim Verfassen deiner wissenschaftlichen Arbeit
oft über orthografische Unklarheiten oder bist du bezüglich
deiner Formulierungen oder der formal korrekten Gestal-
tung unsicher? In unserer offenen Beratung hast du die
Möglichkeit, dich individuell zu konkreten Fragestellungen in
Bezug auf Rechtschreibung, Zeichensetzung oder Forma-
lien zu informieren oder dir ein erstes Feedback anhand
eigener Textauszüge einzuholen.

Gestärkt ans Ziel – Strategien 
gegen Prokrastination erfolgreich 
umsetzen
Mit: Julia Bobe
Raum: BI5.103
Termin: Di., 25.2.25 von 13 bis 14 Uhr
In diesem Workshop werden konkrete Strategien gegen
Prokrastination beim Schreiben trainiert, z. B. Erstellen eines
realistischen Zeitplans, Selbstbelohnung und Motivations-
strategien.

Prokrastinationsberatung
Mit: Julia Bobe, Prof. Dr. Katrin Klingsieck
Raum: I2.319
Termin: Mo., 24.2.25 von 10 bis 11 Uhr für 
Promovierende und Mi., 26.2.25 von 10 bis 11 Uhr 
Neben dem tatsächlichen Schreiben fällt es vielen Studie-
renden schwer, überhaupt erst einmal damit anzufangen.
Hausarbeiten werden geschoben, statt aufwendiger Litera-
turrecherche wird das Deckblatt neu gelayoutet und die
Mail, die noch an die Betreuerin geschickt werden sollte, hat
wochenlang einen festen Termin im Kalender: Morgen! In
unserer offenen Prokrastinationsberatung stehen wir als
Ansprechpartnerin für die beschriebenen Phänomene zur
Verfügung und können Tipps für weiterführende Angebote
geben.
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Gelassen(er) Schreiben – geht das?
Mit: Dr. Susan Holtfreter
Raum: BI5.103
Termin: Mi., 26.2.25 von 13 bis 14 Uhr
Schreiben kann mitunter als sehr anstrengend und stressig
erlebt werden. In diesem Workshop wollen wir uns mit ei-
nigen typischen Auslösern beschäftigen wie zum Beispiel
dem/der inneren Kritiker*in, um einen gelasseneren Um-
gang mit den Herausforderungen des Schreibens entwickeln
zu können.

Plagiate vermeiden
Mit: Prof. Dr. Ingrid Scharlau
Raum: BI5.103
Termin: Do., 27.2.25 von 12 bis 13 Uhr
In diesem Workshop kannst du lernen, was ein Plagiat ist –
und vor allem, wie du deinen Schreibprozess so organisierst,
dass du nicht versehentlich plagiierst. Dazu gucken wir uns
Funktionen und Formen von Zitaten an, fragen uns, warum
Plagiate unerwünscht sind und lernen selbst Strategien für
plagiatfreies Schreiben.

„Promovierst du schon oder prokrastinierst du noch?“ 
Mit: Prof. Dr. Katrin Klingsieck
Raum: BI5.103
Termin: Do., 27.2.25 von 13 bis 14 Uhr
Dieser Workshop präsentiert ausgewählte Strategien aus
dem zweitägigen Workshop für Doktorand*innen, der jähr-
lich von ProLernen angeboten wird. Personen, die diesen
Workshop in der Vergangenheit besucht haben, können ihre
Strategien auffrischen und lernen gleichzeitig neue kennen.

Reflexionscafé für Promovierende
Mit: Dr. Andrea Karsten 
Raum: I2.319
Termin: Di., 25.2.25 von 15 bis 16 Uhr
Im Reflexionscafé von Andrea Karsten (Kompetenzzentrum
Schreiben) erhalten Promovierende die Möglichkeit, inne-
zuhalten und gemeinsam in netter Runde mit Tee/Kaffee
bisherig Geschriebenes und noch zu Schreibendes zu re-
flektieren, Prioritäten zu setzen und Schreibziele festzulegen.
Fragen können sein: Was habe ich bereits geschrieben? Was
möchte ich innerhalb der Schreibtage auf jeden Fall noch
schreiben und wie sieht mein Schreib-Fahrplan für nach den
Schreibtagen aus?

Kompetenzzentrum
SCHREIBEN
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Studentische Schreibberatung
Mit: Luca Utecht, Jennifer Littich, 
Zoé Lickmeyer
Raum: I2.319
Termin: Mo., 24.2.25 und Mi., 26.2.25 
jeweils von 11 bis 12 Uhr 
In der Studentischen Schreibberatung kannst du dich in
einem persönlichen Gespräch ganz individuell und ressour-
cenorientiert mit deinem Schreibprozess auseinandersetzen.
Ganz gleich, ob du Unterstützung beim Formulieren deiner
Fragestellung suchst oder dich fragst, wie du besser ins
Schreiben kommst. Alle Fragen und Anliegen zum Prozess
des wissenschaftlichen Schreibens haben bei uns ihren
Raum!

Studentische Schreibberatung – Textfeedback
Mit: Luca Utecht, Jennifer Littich, Zoé Lickmeyer, Frauke 
Poggenpohl
Raum: I2.319
Termin: Do., 27.2.25 von 10 bis 11 Uhr  und von 
15 bis 16 Uhr
In dieser Beratung kannst du dir ein Textfeedback zu einem
Textentwurf von dir einholen. Du kannst dafür einen Auszug
von 1-2 Seiten mitbringen oder auch einfach deinen Text
vorlesen. Gerne kannst du dich auch von den Schreib-
beraterinnen zu verschiedenen Formen des Feedbacks be-
raten lassen.

Eine Literaturrecherche planen
Mit: Claudia Kroner 
Raum: BI5.103
Termin: Mo., 24.2.25 von 12 bis 
13 Uhr
Zum Schreiben einer wissenschaftlichen Arbeit gehören die
systematische Literaturrecherche und die Auswertung der
relevanten Fachliteratur. Dafür ist jedoch eine gute Vorberei-
tung notwendig. In diesem Workshop werden Instrumente
vorgestellt, wie eine Literaturrecherche effektiv vorbereitet
werden kann und welche Aspekte dabei zu beachten sind.

Beratung zu Literaturrecherche und 
Literaturverwaltung
Mit: Ursula Hlubek, Claudia Kroner 
Raum: I2.319
Termin: Mo., 24.2.25 und Di., 25.2.25 jeweils von 
14 bis 15 Uhr 
Wir helfen dir bei Fragen zur Bibliotheksnutzung und bei der
Literaturrecherche in Katalogen und Datenbanken. Falls du
Fragen zum Literaturverwaltungsprogramm Citavi hast, wen-
de dich ebenfalls gerne an uns.
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schiedenen Sprachen? Ist dir schon mal während des Schrei-
bens aufgefallen, auf welchen Sprachen du nachdenkst?
Beim Schreiben verwenden wir oft mehr Sprachen, als uns
bewusst ist – und genau das bietet ein enormes Potenzial.
Dieser Workshop soll dir dabei helfen, deinen eigenen
Schreibprozess zu reflektieren und die Vorteile des mehr-
sprachigen Schreibens gezielt für dich zu nutzen.

Schreibberatung für internationale Studierende und
Promovierende
Mit: Maxi Sander, Nicole von Prondzinski, Katharina 
Rechenberg, Tarek Borghoff
Raum: I2.319
Termin: Mo., 24.2.25 von 15 bis 16 Uhr, Di., 25.2.25 von 10 
bis 11 Uhr, Do., 27.2.25 von 11 bis 12 Uhr 
Sprich uns gerne an, wenn du beim Schreiben auf Deutsch
auf Hindernisse stößt! In einem vertraulichen Gespräch hel-
fen wir dir gerne, Lösungen und Strategien zu finden, die
dich und deinen Text weiterbringen. Egal, ob du gerade erst
anfängst oder schon ganz weit fortgeschritten bist, ob du an
einem kurzen Aufsatz oder deiner Dissertation arbeitest –
wir sind für dich da und unterstützen dich in deinem (mehr-
sprachigen) Schreibprozess. Bei uns sind alle Fragen und
Anliegen dazu willkommen!

Literatur verwalten und Wissen organisieren mit Citavi
Mit: Ursula Hlubek
Raum: BI5.103
Termin: Di., 25.2.25 von 12 bis 13 Uhr
In dieser einstündigen Präsentation wird das Literatur-
verwaltungsprogramm in der Version „Citavi for Windows“
präsentiert. Citavi bietet neben den klassischen Angeboten –
Literatur verwalten und gewonnenes Wissen verwalten –
Hilfe bei der Literaturrecherche. Aus Datenbanken und Kata-
logen können über einen Citavi-Picker Literaturangaben
nach Citavi übernommen und damit kann ein Literaturver-
zeichnis erstellt werden. Citavi hilft auch bei der Analyse von
Texten. In PDF-Dokumenten können Textstellen markiert und
als Zitate in die wissenschaftliche Arbeit eingefügt werden.
So ist es auch möglich, in Citavi eine Gliederung der wissen-
schaftlichen Arbeit zu erstellen und diese mit Literatur-
angaben, Zitaten und noch anstehenden Aufgaben zu
verknüpfen.

Mehrsprachigkeit als 
Ressource nutzen
Mit: Nicole von Prondzinski,
Tarek Borghoff
Raum: BI5.103
Termin: Mo. 24.2.25 von 13 bis 14 Uhr
Arbeitest du gerade an einem Schreibprojekt? Schreibst du
vielleicht in mehreren Sprachen oder liest Literatur in ver-
schiedenen Sprachen? Ist dir schon mal während des

4



Info: Die Vorlagen sind für den Druck inklusive 3 mm Anschnitt angelegt.

Kompetenzzentrum
SCHREIBENSCHREIBTAGE ’25

Programmübersicht

Stärken und Herausforderungen 
als Arbeiterkind
Mit: Jenifa Lorenz
Raum: I2.319
Termin: Di., 25.2.25 von 11 bis 12 Uhr, 
Do. 27.2.25 von 14 bis 15 Uhr 
Wenn man als erstes in der Familie studiert, können sich
beim akademischen Schreiben noch einmal ganz andere
Themen auftun. In diesem Gesprächsangebot kannst du
dich über deine Erfahrungen austauschen und gemeinsam
Strategien entwickeln, um Hürden zu meistern. Unser Ziel ist
es, Erststudierenden einen Raum für Austausch zu ermög-
lichen, in dem wir über unsere Stärken als Arbeiterkinder
sprechen. Gemeinsam finden wir Wege, uns gegenseitig zu
unterstützen und Schreibprojekte selbstbewusst anzugehen.

Brain Breaks powered by 
recharge@upb.de
Raum: B1.111
Termin: Mo–Do jeweils von 
14 bis 16 Uhr
Brain Breaks, deine Pause für zwischendurch. Die Brain
Breaks sind ein offenes Angebot, bei dem du selbst ent-
scheidest, wann du kommst und wie lange du bleibst. Es er-
warten dich zum Beispiel eine Tischtennisplatte, Spikeball,
Riesen-Jenga, Uno oder auch Cornhole. Komm gerne ein-
fach vorbei und mach eine Pause.
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Yoga powered by recharge@upb.de
Mit: Atash Sanajian
Raum: BI5.104
Termin: Di., 25.2.25 von 16:30 
bis 17:30 Uhr 
Komm gerne beim Yoga vorbei, wenn du dich nach deinen
geschriebenen Zeilen und dem langen Sitzen entspannen
und den Kopf freibekommen möchtest. Die kostenfreie Ein-
heit ist so gestaltet, dass ihr einfach in euren Schreibkla-
motten (Jeans, bequeme Hose, T-Shirt, Pullover) mitmachen
könnt und nicht ins Schwitzen kommt. Alles, was ihr braucht,
ist eventuell eine Flasche Wasser. Yogamatten und ent-
spannte Atmosphäre werden von uns gestellt.

Wir freuen uns 
auf euch! 


